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Sadrzqj

 Nacin informiranja potrosaca o prisutnosti zitarica koje
sadrze gluten u hrani

« NacCin informiranja potrosaca o odsutnosti ili smanjeno;
prisutnosti glutenda u hrani

HGK, Zagreb, 27. lipnja 2017. Tanja Ivekovi¢, Ministarstvo poljoprivrede




Zakonodavni okvir

v' Zakon o informiranju potrosaca o hrani (NN br. 56/13, 14/14156/16)

v' Uredba (EU) br. 1169/2011 o informiranju potrosaca o hrani

v Pravilnik o informiranju potrosaca o nepretpakiranoj hrani (NN, br.
144/14)

Vodic za informiranje potfrosaca o nepretpakiranoj hrani

v Provedbena uredba Komisije (EU) br. 828/2014 o zahtjevima za
informiranje potrosaca o odsutnosti ili smanjenoj prisutnosti glutena u
nhrani
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M W portal Dznacavanje hrane - Informiranje potrosaca o hrani
R e e e e e e e e e e
winnaL o e Cznatavanje, reklamiranjz i prezentiranje hrane najvazniji su oblici kemunikacije subjekta
u poslovanp s hranom (pmlzuodal:a trgovea, upostitelja | svakog drugog subjekta REGISTAR POSREDNIKA

poslavanju s hranam koji na trZiEte stavija hranu) & potroEadem te je jedno od najsloZenijit
zakonski uredenih podrugja vezanih uz hranu.

DONIRANIE HRANE

Sukladno natel zastite viastitih interesa, pnu'wsau moraju biti potpuno informirani o hrani
koja | Iz stavljena na trZiste | koja im se nudi te im se na tsj nacin omogucava izbor hrans
koju ce kupiti | konzumirati.

Cznacavanje, reklamiranje i prezentiranje, odnosno informiranje potrodaca o hrani, mors
biti takwo da ne cbhmanjuje krajnjeg potrofata osobito glede sastawa, kolifine, trajnosti,
podrijetla, postupka proizvodnje, karakternistika hrane, prirode, identiteta | swojstava hrane.
Odgowvomost za oznatavanje, reklamiranje | prezentranje zapakirane ili pretpakirans
335“'3 Eutohtonin Pﬂiﬂﬂm&dﬂ'h' hrane ima proizvodad i onaj kefi hranu pakira ili stavija na tréiSte. 3 koji ima sjedite u
<ZC Europrskoj uniji.

Za u:uzna.cavan}e odnosng informiranje potroéada o nezapakiranoj ili nepretpakirancj hrani
odgovoran je subjekt u poslovanju s hranom koji hranu prodaje krajnjem potroSacu.

¥

Standardi kvalitete za hranu
Oznatavanje hrane - Informiranje

-

Zakonski akti:

s o hirani {Narodne novine, broj 172013, 142014} us
+ Zakon o informiranju potrogaéa o hrani (Narodne novine, broj 582013, 14714, 5610 Zlata anedun
Ure:ll:-a |:EU} br. 1188:2011 o |nfc-rrn|ranju potrorsal::a o hranl IZITI_EI'II uredbi (EZLL

+ Seminari na temu: Dbveze

subjekats u poslovanju s U Evan
hranom pri mformiranu sna.ge Dlrektrue I(nmmue o725 we‘u"jec-a S0/4BEEESZ, Dlrekn'.re Kaomisije NOVO!
potrosaca 18891 IVEZ, Direktive 200011 3EZ Eun:np5b:og parlzments | Vijeta, direktiva Kormisije ACA
20028TEZ | 2008/5/EZ i Uredbe Komisije (EZ) br. 60872004 PROGRAM IZRAVNI dd
- LRlaRs - Ispravak Uredbe (EU) br. 11882011 Evropskeg pariamenta i Vilgéa od 25. listopads 2015.-2020.
» Sluzbeni i referentni laboratoriji 23 2011. o informiranju potreSaca o hrani, zmieni uredbi (EZ) br. 192472006 i (EZ) br.
hranu | hranu za zvotinge 1925/200& Europskog parlamenta i Vijeta te o stavljanju izvan snage Direktive
» SluFbene kontrole Komisije 87/250/EEZ, Dirzktive Vijleta PIV408/EEZ, Dirsktive Komisie 1988110/EZ, Da i tebi
+ Sigumast hrane Diirektive 2000/13/EZ Ewropskog parlamenta i Vijeca, direktiva Komisie 200206TEZ i
o . 2008/5/EZ i Uredbe Komisije (EZ) br. B05/2004 | SL L 304, 22.11.2011. ) (Fosebno PRO
» Plan upravifania krizom u podrucju izdanje SluZbenog lista Ewropske unije 15/5v.20 od 26. srpnja 2013.)
sigumosti frans i hrane 23 + Uredha {EU) 2015/2253 Europskeg pariamenta i Vijleta od 25, studenoga 2015, o CVJ E
Zotine novej hrani, o zmjeni Uredbe (EU) br. 1168/2011 Europskog parlaments i Vileta io
» Zattitens oznake zemfjopisnog stavljanju izvan snage Uredbe (EZ) br. 2587 Ewrcpskog parlamenta i Vijeta i Uredbe TA"
podrijetia jakih alkoholnih pica Komisije (EZ) br. 185252001 - q. !
: 5 prirod » Delegirana uredba Komisije (EU) br. 11552013 o zmjeni Liredbe (EU) br. 1168/2011 o 1
' mgrﬁ?&e = Europskog parlamenta i 'l.l"uaé:a o infermiranju p-at'c-sa.c'l: o hrani u pogledu informacija @ _—
o odsutmosti ili smanjenoj prisutnosti glutena u hrani =
» Provedbena uredba Komisie (EU) br. 1337/2013 o uterdivanju pravila za primjenu
Fitosanitarna politika \Uredbe (EL br. 11689/2011 Europskog parlaments i Vijeta u pogledu navodenja .
zemlje podrijetla il mjesta podrijetls za svje?e, rashladenc | smrznuto svinjsko, ovdje i 12“01-30‘1’-'“
Ribarstvo kozje meso te meso peradi (primjenjuje se od 01. trawnja 2015.) lzvozni portal

Delegirana Uredba Komisije (EU) br. T82014 o izmjeni prllluga 1. NI, Uredbi {EU) br.

Veterinarctvn l:iﬁgld:ln Eurc-psku:-g parlaeta i 'l.l")ana o |nFor|mn]u |:-a1rc-5&ca nhmnl u p-ng;r{l:lald;u o8 :
. . Ebiera fitosterola, fitostanala i E51E|3 ﬁlnitannla
Ruralni razvoj (EAFRD) + Provedbena uredba Komisiie (EU) br. 828/2014 o zahtjevima za informiranje potrosaca
g odsutmosti ili smanjenoj prisutnosti glutena u hrani

Odaberitz podruie

Zemljiste
P‘ntl:akunskl akh
- Ostvarivanje prava na pristup

Inspekcije L 3]
infermacijama

aredne novine, I:uroj ¢Ei-z_':'13}

. « Pravilnik o infermiranju potroZada o nepretpakiranoj hrani (Marodne novine, broj
Medunarodna suradnja 14412014} Sluzbenik za zastitu oscbnih

podataka

Potpore Napomena:

Projekti i pretpristupni fondovi Dana 12. pmsm-:'.a 2014. godine prestali su vaZit sljededi pravilnici:

+ Pravilnik o oznatavanju, reklamiranju | prezentiranju hrane (Marodne novine, br. REFORMA ZAJEDMICKE
: G2/2077, TRR01 1002013} POLIOPRIVREDNE POLITIKE
Nowosti + Pravilnik o navedznju hranjivih vrijednosti hrane {Narodne novine, broj 2E020049).
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Nacin informiranja potrosaca o prisutnosti

W, | Zitarica koje sadrze gluten u hrani
> ' \
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Uredba (EU) br. 1169/2011 o informiranju potroSaca o hrani

» Propisuje obvezu navodenja informacija o prisutnosti svih tvari ili sastojaka
za koje je znanstveno dokazano da uzrokuju alergije ili intolerancije kako bi
se omogucilo potrosaCima, posebno onima koji pate od alergije ili
Intolerancije na hranu, da budu informirani kako bi donijeli odluke koje su

sigurne za njih.

» Prilog Il. (14 alergena)

1. Zitarice koje sadrze gluten, tj. pSenica (poput pira i pSenice khorasan), raz,
jecam, zob ili njihovi sojevi dobiveni hibridizacijom te proizvodi od tih zitarica
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Naziv tvari ili proizvoda, kako su navedeni u Prilogu Il., treba biti naglasen
uporabom vrste pisma koja se jasno razlikuje od vrste pisma kojim je pisan |
ostatak popisa sastojaka, na primjer razli€itim slovima, stilovima ili bojama u |

i
. pozadini.

W WS M/ R
- U popisu sastojaka na odgovarajucem mjestu, uzimajucCi u obzir padajuci
redoslijed navodenja sastojaka s obzirom na masu koja je utvrdena u vrijeme

njihove upotrebe u proizvodnji hrane s jasnom uputom na naziv tvari ili

proizvoda kako su navedeni u Prilogu II.
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i Uredba (EU) br. 1169/2011 o informiranju potrosaca o hran- Cl. 21.

P SO N = J ) N - < __
U sluCajevima kada nema popisa sastojaka: -

navod mora ukljucivati rijeC ,sadrzi” iza koje se navodi naziv tvari ili proizvoda
iz Priloga II. Uredbe (EU) br. 1169/2011 »

Sadrzi: pSenicu [
ili
Sadrzi: pSenicu (gluten)
ili
Sadrzi: gluten (pSenicu)
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Primjer nacina navodenja alergena u hrani

- i -

Primjer 1
Sastojci: psenicno brasno, suncokretovo ulje, secer, sirutka (mliieko)

Primjer 2

Sastojci: Secer, kakaova masa, ljesnjaci (15%), palmina mast , kakaov
maslac (18%), emulgator sojin lecitin, aroma (ljesnjaci)

Primjer 3: gluten (psenica)

AT A VTR T L4 Ly

. Zitarice koje sadrze gluten navode se svojim specificnim imenom _
Primjer. pSenicno brasno, zobene pahuljice ! -

« Gluten dodan kao sastojak u proizvod

Primjer: gluten (raz), gluten (psenica), psenicni gluten ili gluten (iz
psenice)
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Oznacavanje nenamijerne prisutnost alergena u hrani?

e o »*\» v?jl‘y I A

Clanak 36. s’rovok 3. Uredbe (EU) r. 1169/2011 o informiranju po’rrosocc:
O hrani |
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EK trebba donijeti provedbene akte kojim e se osigurati da informacije
o mogucoj i nenamjernoj prisutnosti alergena (NPA) u hrani ne dovode |
potrosace u zabludu i nisu zbunjujuci ili dvosmisleni.
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Nenamjerna prisutnost alergena u hrani
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Postojec¢a pravila -

1. OznaCcavanjem alergena prisutnin u  hrani  uslijed krizne )
kontaminacije mora se pristupiti sukladno Clanku 14. stavcima 1. i 4.¢)
Uredbe 178/2002 i

- nesigurnu hranu nije dozvoljeno stavljati na trziste,

- pri odlucivanju da li je neka hrana stetna za zdravlje ljudi, mora se
uzeti u obzir posebna zdravstvena osjetljivost odredene kategorije
potrosaca.

2. Navod koji se koristi kako bi se upozorilo na NPA u hrani ne smije biti
zbunjujuci i ne smije dovoditi potroSaca u zabludu glede karakteristike
hrane, njene prirode ili sastava (Clanak 7. i Clanak 36. stavak 2. Uredbe
1169/2011).
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Trenuing si’ruacuo

\,M’M'r-wt'—\‘

o SPH koriste navode o NPA iz predostroznosti;

o SPH su prepusteni viastitoj interpretaciji i koristenju navoda o NPA;

e pretjerano koristenje takvin navoda od sfrane SPH umanjuje znacaj ’

upozoravajucin navoda;

|

e potrosaci alergicari poceli djelom ignorirati takve navode ili ih ne |
uzimaju u obzir kao ozbiljno upozorenje, Cime Mmogu ugroziti viastito

zdravlje;

o razlicitost upotrjeblienin navoda kojima se upozorava potrosace na
nenamjernu mogucu prisutnost alergena dovodi do zbunjivanja

potrosaca;

e razlidito postupanje inspekcija DC u slu¢ajevima kada je dodlo do
krizne kontaminacije hrane alergenima.

HGK, Zagreb, 27. lipnja 2017.
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Nenamjerna prisutnost alergena u hrani
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Rezultdati istrazivanja

~ -
E B

v ,Moze sadrzavati® potrosaci dozivljavaju s ngjvise opreza pri odabiru
hrane, )

' v ,Proizvedeno u pogonu/objektu koji preraduje alergene* po’rrosom
dozivljavaju s najmanje opreza pri odabiru hrane

v Ostali navodi: ,cannot guarantee (allergens) free™ (,nema
garancije da je bez alergena™), "may contain fraces off (allergens)”
(.moze sadrzavati tragove alergena™)
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Nenamjerna prisutnost alergena u hrani
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Rezultati istraZivanja L

v 40% potrosaca alergicno na hranu u DC izbjegava hranu koja je ©
oznacena takvim navodima; -

v 2/3 potrosaca alergicno na hranu smatra da svaki od spomenutih j,'
navoda predstavlja sigurnu ili mogucu opasnost;

v' Hrana bez navoda sigurnija u odnosu na hranu s navodima o
NPA; A

v Kada bi potrosaci znali da u nekim sluacajevima nema stvarne |
razlike izmedu hrane koja je oznacena ili nije oznacena
navodima o NPA, tada bi neki potrosaci ogranicili viastiti odabir =«
hrane;

v’ Postojanje zajedniCkin pravila koja ¢e odredivati kada se
primjenjuje neki navod o NPA pomoglo bi potrosacima u
donosenju bolje odluke
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Nenamjerna prisutnost alergena u hrani
_— e NS — -t r 3

ZakljuCno, potrebno je: ‘

1. Odrediti razinu alergena u hrani ispod koje hranu nije potrebno *

oznaciti navodima o nenamjernoj prisutnosti alergena u hrani
(EFSA);

2. /abraniti upotrebu navoda o NPA u hrani bez prethodno
provedene procjene rizika i definiranja nacina upravljanja tim .
rizikom, odnosno bez provedbe analize rizika od strane SPH;

Definirati tocan navod o NPA u hrani;
Odrediti analiticke metode detekcije; .-

Komunicirati s potrosacima i educirati potrosace.

b
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Nacin informiranja potrosaca o odsutnosti ili
smanjenoj prisutnosti glutena u hrani

HGK, Zagreb, 27. lipnja 2017. Tanja Ivekovi¢, Ministarstvo poljoprivrede \’l



Provedbena uredba Komisije (EU) br. 828/2014

GLUTEN - frakcija proteina psenice, razi, jeCma, zobi ili njihovih
hibbridnih vrsta | derivata na koju su neke osobe infolerantne,

- netopljiv u vodiiu 0,5 M otopini natrijevog klorida

PSENICA - sve vrste Triticum, durum (tvrde) psenice, pira i psenice
khorasan ili njinovi sojevi dobiveni hibridizacijom

HGK, Zagreb, 27. lipnja 2017. Tanja Ivekovi¢, Ministarstvo poljoprivrede



Provedbena uredba Komisije (EU) br. 828/2014

Informacije o odsutnosti ili smanjenoj prisutnosti glutena u hrani frebale
bi osobama infolerantnim na gluten pomocdi da prepoznaju i odaberu
prikladnu raznovrsnu prenhranu

Odredena hrana posebno se proizvodi, prireduje i/ili preraduje s ciljiem
smanjenja sadrzaja glutena jednog ili vise sastojaka koji sadrzavaju
gluten ili radi zamjene sastojaka koji sadrzavaju gluten drugim
sastojcima koji su prirodno bez glutena

Ostala se hrana proizvodi iskljuCivo od sastojaka koji su prirodno bez
glutena

Odstranjivanje glutena iz zitarica koje sadrzavaju gluten povezano je sa
iznimnim tehnoloskim poteskocama i ekonomskim troskovima te je pri
uporabi takvih zitarica vrlo tesko proizvesti hranu koja je u potpunosti
ez glutena

Hrana koja se nalazi na trzistu i koja je posebno preradena s ciliem
smanjenja sadrzaja glutena jednog ili vise sastojaka koji sadrzavaju
gluten moze sadrzavati manje koliCine rezidua glutena



Provedbena uredba Komisije (EU) br. 828/2014

» vecina osoba intolerantnih na gluten moze u svoju prehranu
ukljuciti zob bez ikakvih stetnin posljedica po svoje zdravlje

» opasnostt od  kontaminacije glutenom  proizvoda  koj
sadrzavaju zob (psenicom, razi ili jeCmom), do koje moze doci
ZA vrijeme zetve, prijevoza, skladistenja i prerade

» neke osobe Iinfolerantne na glutfen mogu ga do odredene
granice podnositi u promjenjivim malim kolicinama

> freba osigurati izbor proizvoda s razlicitim niskim kolicinama
glutena kako bi se pojedinim osobama omogucilo da na
trzisStu nadu razlicite vrste hrane koja odgovara njihovim
potrebama i njihovim granicama osjetljivost

> tfreba osigurati da su razliciti proizvodi odgovarajuce oznacen
kako Dbi ih osobe Iintolerantne na gluten pravilno
upoftrebljavale

HGK, Zagreb, 27. lipnja 2017. Tanja Ivekovi¢, Ministarstvo poljoprivrede \11;



Provedbencl uredbo Komlsue (EV) br. 828/2014

~a

-~

Potrebno je omogucm do se hrcmo koja sadrzava sastojke koji su
prirodno bez glutena oznacuje navodom koji upucuje na odsutnost
glutena u skladu s odredbama utvrdenima ovom Uredbom i fo pod
uvjetom da se postuju opci uvjeti o praksama postenog informiranja ™
utvrdeni Uredbom (EU) br. 1169/2011.

Posebno, informacije o hrani ne smiju biti obmanjujuc¢e upucivanjem
na posebne karakteristike hrane kada u stvarnosti sva slicna hrana
posjeduje te karakteristike.

HGK, Zagreb, 27. lipnja 2017. Tanja lvekovié, Ministarstvo poljoprivrede E\{h



Izijave o odsutnosti ili smanjenoj prisutnosti glufena u hrani
koje je dopusteno navoditi i njihovi uvjeti

~BEZ GLUTENA ,

- dopustena samo ako je sadrzgj glutena u hrani kao gotovom
proizvodu manji od 20 mg/kg

.VRLO MALI SADRZAJ GLUTENA ,

- dopustena samo ako hrana, koja se sastoji ili sadrzava jedan ili vise
sastojaka proizvedenih od psSenice, razi, jecma, zobi ili njihovih
hilbridninh vrsta, koji su posebno preradeni s ciliem smanjenja kolicine
glutenq, ne sadrzava kolicinu glutena visu od 100 mg/kg u gotovom
proizvodu.

Dodatni zahtjevi za hranu koja sadrzava zob

/ob koju sadrzava hrana koja se prezentira kao hrana bez glutenaiili s
vrlo malim sadrzajem glutena mora se proizvoditi, priredivati i/ili
preradivati na nacin kojim se sprecava kontaminacija psenicom, razi,
jeCcmom ili njihovim hibridnim vrstama, a koliCina glutena u takvoj zobi
ne smije biti visa od 20 mg/kg.

j a/kg %



Izijave o odsutnosti ili smanjenoj prisutnosti glufena u hrani
koje je dopusteno navoditi i njihovi uvjeti

moze se priloziti izjava
"orikladna za osobe intolerantne na gluten” ili
"orikladna za osobe s celijakijom™

moze se priloziti izjava
"oosebno formulirana za osobe infolerantne na gluten® ili "posebno

formulirana za osolbe s celijakijom” ako se hrana posebno proizvod,,
prireduje i/ili preraduje radi:

smanjenja sadrzaja glutena jednog ili vise sastojaka koji sadrzavaju
gluten ili

zamjene sastojaka koji sadrzavaju gluten drugim sastojcima koji su
prirodno bez glutena.
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Hvala na paznijil

Ministarstvo poljoprivrede
Uprava za hranu i fitosanitarnu politiku
Ulica grada Vukovara 78, Zagreb
tel: 01/61 06 692
fax: 01/61 09 189

tanja.ivekovic@mps.hr


http://www.mps.hr/

